数据处理技术与健康风险评估课程教学大纲
课程名称：数据处理技术与健康风险评估  课程编号：4240000370502
适用专业：健康服务与管理              课程性质：专业拓展课

总 学 时：32（理论学时：16； 实验学时：16）      

学    分：2              开课单位：健康服务与管理教研室

    一、课程简介

《数据处理技术与健康风险评估》是一门蓬勃发展的新兴学科，包括数据处理技术和健康风险评估两个部分。数据处理技术能够实时采集用户节点的健康数据，通过智能辅诊平台对健康数据进行处理，生成健康意见，并通过区块链技术进行存储和管理，医院节点获取健康数据和健康意见，并将医生的诊断结果发送到智能辅诊平台，用户节点通过智能辅诊平台获取诊断结果。这样用户的健康数据和健康意见可以被医院的医生实时获取，医生的诊断结果也可以被用户实时获取，医院和用户之间建立了去中心化和防篡改的高可信服务系统，构建了智能医疗产品和医院节点之间的信息化连接，提高了健康数据的使用价值。健康风险评估则重点介绍健康危险因素的识别、评估与管理，疾病风险评估原理与方法，以及常见慢性病风险评估模型的应用、老年人群常见健康问题的风险评估等内容。健康状况与健康风险评估结果也可作为有效的健康教育工具，通过向人们介绍不同疾病与其致病因素的关系，使人们了解开展健康管理，从生活方式与健康认知上改变致病因素，从而降低致病因素危害度的重要性，是健康服务与管理专业的专业拓展课。
另外，通过本门课程的学习，使学生进一步了解数据处理技术与健康风险评估的产生与发展、健康风险评估的体系的发展趋势，引导学生对相关学科有一个更加系统、完整的认识，激发学生认真学习，为发展我国卫生事业，实现伟大复兴的中国梦而努力奋斗。
二、教学目标
1.知识目标
掌握数据处理技术、健康风险评估体系及其理论基础、立法、政策的具体理论。
2.能力目标
培养学生对数据处理技术、健康风险评估相关信息的获取、加工、管理、表达与交流的能力。

3.素质目标
培养学生具备数据处理技术、健康风险评估的学习思维、思想交流、开展合作并解决生活中实际问题的基本素质。
4.课程思政目标
培养学生遵守数据处理技术、健康风险评估相关伦理道德与法律法规，形成与当今社会相适应的价值观和责任感。
    三、教学内容及学时分配

（一）健康风险识别（2学时）
1.流行病学方法：统计测量；暴露测量；健康结局测量。
2.暴露评估：单项指标暴露估计方法；累计暴露量；其他暴露估计。
3.毒理学方法：获得剂量的方法；毒理学实验。
4.生物利用度：生物利用度的概念；环境健康风险评估中的生物利用度。
（二）健康风险评估的原理和方法（2学时）
1.概述：健康风险评估的发展史；健康风险评估的基本步骤。
2.健康风险评估的主要内容：一般健康风险评估；疾病风险评估；生活质量评估；行为生活方式评估。
3.健康风险评估的目的：健康风险评估应用于个人健康指导的目的；健康风险评估应用于群体管理的目的；健康风险评估应用于健康保险的目的。

（三）慢性病风险因素识别与评估案例分析（2学时）

详见实验大纲
（四）常见慢性病风险干预技术（2学时）
详见实验大纲
（五）Python数据分析概述（1学时）
1.Python数据分析概述：认识数据分析；Python数据分析的工具；安装Python的Anaconda发行版；Jupyter Notebook常用功能。
（六）NumPy数组计算基础（3学时）
1.NumPy数组计算基础：NumPy数组对象ndarray；NumPy矩阵与通用函数；利用NumPy进行统计分析；使用函数进行简单的统计分析。

（七）数据可视化基础（2学时）
1. Matplotlib数据可视化基础：创建画布；创建多子图；添加各类标签。
（八）pandas数据处理（2学时）
1.pandas统计分析基础：读/写不同数据源的数据；DataFrame的常用操作；转换与处理时间序列数据；使用分组聚合进行组内计算。
（九）数据处理及案例分析（2学时）
1.数据清洗：缺失值、重复值、异常值处理、特征处理
2.案例分析

（十）数据处理实训（8学时）

详见实验大纲

（十一）考查课考试（2学时）

     四、各教学环节学时分配

	序号
	教学内容
	理论

学时
	实验

学时
	实践

学时
	合计学时

	1
	健康危险因素识别
	2
	
	
	2

	2
	健康风险评估的原理和方法
	2
	
	
	2

	3
	慢性病风险因素识别与评估
	
	4
	
	4

	4
	常见慢性病风险干预技术
	
	4
	
	4

	5
	Python数据分析概述
	1
	
	
	1

	6
	NumPy数组计算基础
	3
	
	
	3

	7
	数据可视化基础
	2
	
	
	2

	8
	Pandas数据处理
	2
	
	
	2

	9
	数据处理及案例分析
	2
	
	
	2

	10
	数据处理实训
	
	8
	
	8

	11
	考查课考试
	2
	
	
	2

	总计

学时
	——
	16
	16
	
	32

	
	
	
	
	
	


五、考核方法

1.课程考核方式：考查
2.课程考核形式：笔试（开卷）
3.成绩构成：
过程性考核成绩所占比例30%，终结性考核成绩所占比例70%；
(1)过程性考核总成绩=数据处理实训（20分）＋案例分析报告（10分）； 
(2)终结性考核成绩=名词解释（20分）+简答题（50分）+论述题（30分）=100分。 

    六、参考教材和教学参考书
    1.参考教材：
《Python数据分析与应用（微课版）》，曾文权、张良均主编，人民邮电出版社，2021年第2版
《健康状况与风险评估》，郑国华、钱芝网主编，科学技术文献出版社，2022年第1版

    2.其它参考资料：
[1]《Python数据处理、分析、可视化与数据化运营》，宋天龙主编，人民邮电出版社，2020年第1版
[2]《健康管理师职业技能考点清单与自测》，林荔军主编，人民卫生出版社，2020年第1版

