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课程名称：健康保障                    课程编号：4240000370302
适用专业：四年制本科健康服务与管理    课程性质：专业课
总 学 时：32其中（理论学时：20；实验学时：12）      
学    分：2                           开课单位：健康服务与管理教研室
一、课程简介
《健康保障》主要包括健康保障的产生与发展、健康保障体系及其理论基础、健康保障立法、预防服务保障体系、医疗服务体系、健康保险体系、健康救助体系、康复服务保障体系、健康保障体系建设新方向等方面。在医疗保障向健康保障转型的大趋势下，课程在借鉴国外先进国家健康保障的成熟经验，从预防、治疗、康复三个阶段，创造性地提出了符合我国国情的全方位健康保障体系。其次，课程强调“防治结合”理念在健康中国建设中的作用，不仅注重“治”的过程，而且强调“防”的意义，关注疾病的预防工作，从而节约更多的资源，以达到健康中国的目标。再次，课程覆盖面广，资料丰富，不仅仅局限于医疗保障，还拓展到健康的公共服务保障等领域，以此形成完整的健康保障理论体系，是健康服务与管理专业的专业课。
另外，通过本门课程的学习，使学生进一步了解健康保障的产生与发展、健康保障体系及其理论基础、健康保障立法、预防服务保障体系、医疗服务体系、健康保险体系、健康救助体系、康复服务保障体系、健康保障体系的发展趋势，引导学生对相关学科有一个更加系统、完整的认识，激发学生认真学习，为发展我国卫生事业，实现伟大复兴的中国梦而努力奋斗。
二、教学目标
1.知识目标
掌握健康保障体系及其理论基础、健康保障立法、预防服务保障体系的具体理论。
2.能力目标
培养学生对健康保障相关信息的获取、加工、管理、表达与交流的能力。
3.素质目标
培养学生具备健康保障的学习思维、思想交流、开展合作并解决生活中实际问题的基本素质。
4.课程思政目标
培养学生遵守健康保障相关伦理道德与法律法规，形成与当今社会相适应的价值观和责任感。
三、教学内容及学时分配
   （一）绪论（2学时）
    1.绪论：健康保障的概念、特征与功能；健康保障与医疗保险的关系；健康保障与医疗保障的关系；国内外健康保健的发展过程和模式；健康概念的演变；健康的主要影响因素。
（二）健康保障体系及其理论基础（4学时）
1.健康保障体系及其理论基础：预防服务保障体系；医疗服务体系；康复服务保障体系；药品服务保障体系；健康保险体系；长期照护服务保障体系；健康救助体系；健康保障模式分类；我国的健康保障模式；保险经济学理论；公共产品理论；新公共服务理论；福利经济学相关理论；发达国家健康保障模式及其对我国的启示。
（三）预防服务保障体系（8学时）
1.预防服务保障体系：预防服务的概念；三级预防策略；疾病预防与控制的基本内容；卫生监督的功能；健康教育的主要内容；突发公共事件卫生应急的运行机制；环境健康管理的内容；我国疾病预防与控制体系的构成；突发公共事件卫生应急组织体系的构成；预防服务在健康保障中的作用；我国疾病预防与控制体系、卫生监督体系、健康教育与健康促进体系、环境健康管理体系的建立与发展。
（四）医疗服务体系（8学时）
1.医疗服务体系：我国城市与农村三级医疗服务体系的构成；各级医疗机构的概念；各级医疗机构的功能任务；我国分级诊疗制度的含义；各级医疗机构的服务内容；我国医疗服务体系未来发展的方向；我国分级诊疗格局形成的基础条件。
（五）康复服务保障体系（8学时）
1.康复服务保障体系：康复、全面康复的概念；康复服务的对象；医疗康复服务；教育康复服务的概念和内容；职业康复服务的概念和内容；社会康复服务的概念和内容；康复服务的目的和方式；医疗康复服务方式；教育康复和职业康复的原则；职业康复的程度；社会康复的流程；社会康复与社区康复的区别和联系；我国社会康复服务体系的发展与完善。
（六）考查课考试（2学时）
四、各教学环节学时分配
	序号
	教学内容
	理论学时
	实验学时
	实践学时
	合计学时

	1
	绪论
	2
	
	
	2

	2
	健康保障体系及其理论基础
	4
	
	
	4

	3
	预防服务保障体系
	4
	4
	
	8

	4
	医疗服务体系
	4
	4
	
	8

	5
	康复服务保障体系
	4
	4
	
	8

	6
	考查课考试
	2
	
	
	2

	总计
学时
	——
	20
	12
	
	32


五、课程考核形式
1.课程考核方式：考查
[bookmark: _GoBack]2.课程考核方式：口试、笔试（开卷）、课后作业（案例分析报告、调查问卷设计）等
六、参考教材和教学参考书
    1.参考教材：
    《健康保障》，毛瑛主编，人民卫生出版社，2020年第1版
    2.其它参考资料：
《健康管理师职业技能考点清单与自测》，林荔军主编，人民卫生出版社，2020年第1版

